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BodyART ™
Programm 2009

Heutzutage suchen kdrperbewusste Menschen immer
gezielter nach Mdglichkeiten der Entspannung, nach
dem Abbau von Stress und nach Ruhe - und somit
einem Weg, wieder zu sich selbst zu finden und

Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen.

Die Losung ist ein Workout, das den Menschen auch
als eine solche Verbindung von Kérper, Geist und

Seele betrachtet:

BodyART™ by Robert Steinbacher

In den USA (ECA) wurde BodyART™ 2005 und 2006

als bestes Trainingskonzept ausgezeichnet.

Im BodyART™ Trainingsprinzip steht der Mensch als

funktionelle Einheit im Vordergrund.

BodyART™ verbindet Trainingspositionen und klassi-
sche Atmungstechniken - zu einer Synergie aus
korperlichem Training und mentaler Entspannung. Das
Ziel des BodyART Trainings ist es letztendlich, das
korrekte Funktionieren des gesamten Kérpers durch
funktionelle Kraftigung und Stabilisierung des ganzen
Bewegungsapparates zu gewahrleisten.

Das BodyART Ausbildungsteam:

Robert Steinbacher / Schweiz

Alexa Lé/ Schweiz

Johanna Fellner / Deutschland

Julia Przybilka / Deutschland

Virginia Winsemann / Deutschland

Daniela Pignata / Deutschland

Janni Giannikakis / Griechenland/Deutschland
Monika Kilian / Schweiz

Anna Eichenberger / Schweiz

Geschaftsbedingungen

Pro Teilnehmer bitte 1 Anmeldung ausfillen.
Die unterzeichnete oder per elektronischer Post (e-Mail) Ubersandte Anmel-
dung ist verbindlich. MaRgebend fir die Anmeldung ist das Eingangsdatum in

der BodyART School. Die Zahlungen in Deutschland kénnen nur per Bankein-

zug erfolgen. Personen aus anderen Landern zahlen per Rechnung mit
Zahlungsziel.

Die Stornierungsgebtihr betragt bis 15 Tage vor der Veranstaltung 30,00 € +
MwsSt. (Schweiz 50,00 CHF + MwsSt.). Bei Stornierungen ab 15 Tagen vor der
Veranstaltung werden 50 % des Preises féllig.

Die BodyART School tbernimmt keine Haftung fiir Unfélle oder Diebstéhle
wéhrend der Veranstaltung. Anderungen im Programm bleiben der BodyART
School vorbehalten. Die Teilnehmerzahlen sind limitiert.

Preise

Die Preise fiir Deutschland und Osterreich sind netto zuziiglich gesetzliche
Mehrwertsteuer des Landes (Deutschland 19 %, Osterreich 20 %). Die Preise
fur die Schweiz sind brutto und enthalten keine Mehrwertsteuer. Es gelten die
Preise des Veranstaltungslandes.

BodyART School
Erich-Zeitler-StraRe 1
85737 Ismaning/Munchen
GERMANY
info@bodyartschool.com
Tel. Auskunft: +49 89 67339008

www.bodyartschool.com
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Termintbersicht BodyART™ Level 1 Basisausbildung Termintbersicht BodyART™ Level 2 Anmeldung BodyART

Prifun il-
ort Modul | Modul II Modul il 9 Modul ort Termin Ausbil Preis Vorname/Name
L1 (alphabetisch) der
Miinchen 17.-18.01.09 07.-08.02.09 07.-08.03.09 28.03.09 BodyART ™ , Julia u. 220,00€ StraRe
Best Age Rllpees 09-10.05.09 | \jirginia | 400,00 CHF
Berlin 14.-15.03.09 18.-19.04.09 09-10.05.09 06.06.09
™
ggi{i’? Zirich/CH | 17.-18.10.09 Q'gg:r:" igg'gg EHF AEZY!
Niirnberg 21.-22.03.09 25.-26.04.09 06.-07.06.09 27.06.09 '
BodyART ™ " Alexa u. 220,00€ Land
Hamburg | 28.-29.03.09 | 25.-26.04.09 | 16.-17.05.09 20.06.09 Contact Minchen 02-03.05.09 | o nort 400,00 CHF
) ™ ) N
Wien 02.-03.05.09 06.-07.06.09 25.-26.06.09 25.07.09 BodyART Graz/A 16.-17.03.09 | o 1ot 220,00€ Tel. tagsuber
Dynamic (Mo-Di) 400,00 CHF
Mann-
. 16.-17.05.09 20.-21.06.09 11.-12.07.09 01.08.09
heim BodyART ™ " } 220,00€ E-Mail
Dynamic Minchen 28.-29.03.09 | Robert 400,00 CHF
Frankfurt 20.-21.06.09 18.-19.07.09 08.-09.08.09 05.09.09
™
ZEepAR Miinchen 11.07.09 Robert 110,00 € Hiermit melde ich mich verbindlich an fiir
Zirich 20.-30.08.09 | 26.-27.09.09 | 17.-18.10.09 | 07.11.09 iz Py LY eI
2 RN Zirich/CH 21.-22.02.09 | Al 22000 el patum Preis
Minchen | 12.-13.09.09 | 10.-11.10.09 | 07.-08.11.09 05.12.09 Flow Alils SELANS 2 400,00 CHF
Heilbronn | 26.-27.09.09 | 24.-25.10.09 | 21.-22.11.09 12.12.09 BodyART™ G . 220,00€
Flow Minchen 12.-13.09.09 | Alexa 400,00 CHF
Die Ausbildungsmodule im Level 1 kénnen nur zusammenhangend gebucht BodyART ™ . RS Alexa u. 220,00€
werden. Modul I, II, Il und Priifung Level 1: 770,00 € + Mehrwertsteuer. Es wird io-ball UEE LA Robert 400,00 CHF
jeweils die Mehrwertsteuer des Landes aufgeschlagen. Schweiz: 1350,00 CHF
Zahlbar auch in 4 Teilzahlungen. SRR P . 220,00€
Modul I/ Minchen 24.-25.01.09 | Janni 400’00 CHE
A A Personaltraining !
Weitere Specials und Events 2009
f ; BodyART™ PT
keine Voraussetzungen notwendig!
9 9 Modul 11/ Minchen 21.-22.03.09 Janni igg’gg({CHF X X -
Day of Ismaning/ 16.05.09 o 80,00 €/ Personaltraining ' Die Zahlung der Teilnahmegebihr erfolgt ca. 4 Wochen vor der Ver-
BodyART ™ Miinchen 09 eam 140,00 CHF L . — .
™ anstaltung durch einmaligen Bankeinzug, der hiermit erlaubt wird.
BodyART ™ Arosal 1120508 | 1 615.00 € SR Ziich/CH | 18-19.04.09 | Monika | 50000¢ )
Trainingstage Schweiz S eam 1010,00 CHF ' Teilnehmer aus anderen Landern zahlen per Uberweisung.
BodyART ™ , 220,00 €/ ™ ) .
. Minchen | 11-12.07.09 | Johanna | 22000 SR Minchen | 17.-18.10.09 | Janni i Kontoinhaber
BodyART ™ Arosa/ 615,00 €/
: 20.-23.08.09 | Team g ™
Summercamp Schweiz 1010,00 CHF BodyART T 3 250,00 €
Stretch Zlrich/CH 07.-08.2.29 Robert 400,00 CHF Bank
BodyART™ Teacher Training 2009
Teilnah 6glich ab Modul 111 AR Minchen 25.-26.7.09 | Robert 20 BLZ
ellnanme moglich al oau Stretch 0= ofld 400,00 CHF
Miinchen 29.03.09 110,00 €/ 180,00 CHF
BodyART™ o Alexa u. 320,00 € Konto
Berlin 07.06.09 110,00 € / 180,00 CHF Trainingscamp | ZUMC/CH | 14.-16.08.09 | ga'Toam | 490,00 CHF
Nirnbers 27.06.09 110,00 €/ 180,00 CHF ) - . N I
¢ Der Unterzeichnende erklart sich mit den Geschéftsbedingungen
Miinchen 12.07.09 110,00 €/ 180,00 CHF Die Preise fiir Deutschland und Osterreich sind netto zuziiglich gesetzliche Mehr- . .
wertsteuer des Landes (Deutschland 19 %, Osterreich 20 %). Die Preise fiir die SIS E S
Wien 26.07.09 110,00 € /180,00 CHF Schweiz sind brutto und enthalten keine Mehrwertsteuer. Es gelten die Preise Datum: Unterschrift:
des Veranstaltungslandes.
Mannheim 02.08.09 110,00 €/ 180,00 CHF
Ziirich 14.11.09 110,00 €/ 180,00 CHF Angaben ohne Gewahr—Anderungen vorbehalten!






